Marcher a Voix Haute

une poésie du mouvement
https://www.compagnie-pomoa.com/

Anne Mulpas, poete et artiste numérique
Bénédicte Lesenne, comédienne et metteure en scéne

LECTURES-DEAMBULATION POETIQUE, Marcher a Voix Haute propose de se promener dans
un espace quotidien, plus ou moins familier : la rue, le parc, le jardin... comme on
marche dans un texte, comme on se promeéne dans sa mémoire _l'esprit en mouvement.

O =
e

¥
£
:
g
8

Marcher, en étant donc acteur, actrice de ce que I'on voit, entend en nous et autour de nous, en
devenant auteur, autrice de ce qui nous traverse. Cette balade littéraire associe la pensée au
corps. Rappelle que la marche est autant intériorité qu’extériorité.

On marche avec nos émotions, on fait un pas de c6té afin de se retrouver soi-méme et en
compagnie des autres. Entre parole et silence.

Tressant les recherches littéraires de la poete Anne Mulpas* a des poémes d’auteurs et
d’autrices contemporain.e.s, Marcher a Voix Haute invite le public a étre dans une écoute
active, a ressentir les résonances qui lient 'imaginaire au corps.



Ou, quand, comment, etc. :

Les lectures durent environ 1h et sont suivies d’'un temps de discussion entre le public
(ou la classe) et les artistes et se clot sur une performance d’écriture poétique
collective permettant de laisser une trace.

Si le partenaire (musée, établissement scolaire, entreprise...) le souhaite, un workshop
ou une petite série d’ateliers peuvent étre pensés et adaptés pour I'occasion.

NB : Pour les colleges et lycées, la lecture comme les ateliers peuvent étre financés par le Pass Culture.

Contact:
Anne Mulpas : 06 46 33 47 80
ciepomoa@gmail.com

* Marcher a voix haute est un recueil de poésie en cours d’écriture dont quelques extraits ont
été publiés dans la (tres belle et riche) revue La forge #3 publiée par les éditions de Corlevour.
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